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#NAKON MNOGO DOKAZA O POSLJEDICAMA: NEDOSTATAK SNA, DEPRESIJA,
TJESKOBA, SAMOOZLJEBDIVANJE, OVISNICKO PONASANJE |, NAZALOST,
SAMOUBOJSTVO#

Europska komisija uputila je u Cetvrtak u zakonodavni postupak prijedlog kojim se djeci ispod 13
godina zabranjuje pristup drustvenim mrezama, a tek s 15 godina mogli bi otvoriti vlastite
racune na platformama.

Prema tom prijedlogu djeca bi mogla otvoriti autonomne rac¢une na uslugama drustvenih mreza
tek od 15. godine. Djeca izmedu 13 i 15 godina, mogla bi imati mini-raune pod nadzorom
roditelja i skrbnika, sto bi im omogucilo pristup drustvenim mrezama i platformama za dijeljenje
videa primjerenim njihovoj dobi. Usluge dostupne na mini raCunima moraju biti osmisljene uz
zastitne mjere, poput ogranicenih drustvenih kontakata i ograni¢enog vremena provedenog
pred ekranom do najvide jednog sata dnevno.

Djeca u dobi od 3 do 13 godina ne bi mogla imati pristup drustvenim mrezama, ali bi mogli
pristupati posebno osmisljenim uslugama za dijeljenje videozapisa prilagodenima njima putem
racuna kojima upravljaju njihovi skrbnici.

Platforme bi morale roditeljima ili skrbnicima ponuditi jednostavan alat za ograni¢avanje
upotrebe uredaja odrasle osobe iskljucivo na takve usluge prilagodene djeci kada se ureda;
prepusta djeci, kao i za ograniCavanje vremena provedenog na uredaju na najvise jedan sat
dnevno.

Predsjednica Europske komisije Ursula von der Leyen rekla je da djeca u Europi provode u
prosjeku 4 do 6 sati dnevno pred ekranima, a ona koja su poceli koristiti druStvene mreze prije
svoje 10. godine pred ekranima su jo$ viSe, 7 do 8 sati dnevno.

“PreviSe djece prerano dolazi u dodir s internetskim svijetom. Nisu spremna snalaziti se u
okruzenju u kojem vas zlostavljanje moze pratiti sve do kuce i u kojem svaka pogreska moze
ostati trajno zabiljezena, a djetinjstvo i pubertet upravo su vrijeme za pogreske, za u€enje na
pogreSkama i napredovanje”, izjavila je von der Leyen.

Istaknula je da postoji mnostvo dokaza o Steti koju drustvene mreze nanose mozgu i osobnosti
u razvoju. “Svi znamo za te posljedice: nedostatak sna, depresija, tjeskoba, samoozljedivanje,
ovisniCko pona$anije i, nazalost, samoubojstvo. Roditelji se ne mogu natjecati s algoritmima niti
ih mogu pratiti, a to od njih ne bi trebalo ni oCekivati”, kaze predsjednica Komisije.

Prijedlog zakona namece niz obveza za drustvene mreze, servise za dijeljenje videozapisa,
internetske videoigre i Al chatbotove koji nude usluge djeci mladoj od 18 godina. To ukljucuje
zabranu znacajki koje izazivaju ovisnost, zabranu beskona¢nog skrolanja. Profili za maloljetnike
morali bi biti s iskljuéenom geolokacijom i bez pristupa kameri i mikrofonu.

Platforme bi trebale koristiti aplikaciju EU za provjeru dobi, koja ne zadrZzava identifikacijske
dokumente ili biometrijske podatke, ¢ime se zadovoljavaju najviSe mjere zastite privatnosti, kaze
Komisija.
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Pruzatelji usluga drustvenih medija i platformi za dijeljenje videa morat ¢e provjeravati dob kada
korisnik otvori novi racun. Kod postojecih raCuna, pruzatelji usluga moraju procijeniti dob
korisnika na temelju relevantnih pokazatelja poput datuma stvaranja racuna, podataka o
kreditnoj kartici.

Pruzatelji vrlo velikih internetskih platformi morat ¢e unaprijed dokazati da su njihove usluge
“sigurne po dizajnu”. (Hina)
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