Udruga bolnickih doktora: ‘Sustav se raspao, virus se slobodno Siri - evo sto predlazemo'
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Hrvatska udruga bolnickih lije¢nika (HUBOL) oglasila se priopéenjem u ponedjeljak navecer u
kojem su, kako istiCu, postavili dijagnozu sadasnjeg stanja zdravstvenog sustava i predlozili
terapiju.

Tvrde da se sustav pracenja kontakata i odredivanja epidemioloskih mjera koji drzi pod
kontrolom Sirenje epidemije raspao, a da je sustav testiranja dosegnuo maksimum ljudskih i
tehnickih mogucnosti.

Porucuju i kako Ministarstvo zdravstva odluke o respiratorima i smjestaju bolesnika u sportskim
dvoranama ostavlja djelatnicima na terenu ¢ime, vojnickim rjeCnikom, "generali odluke
prepustaju vojnicima".

Njihovo priopcenje prenosimo u cijelosti.
'Car je i dalje gol’

Buduci da na Medicinskom fakultetu nismo imali ni obavezni ni izborni predmet Politicka
korektnost i zamagljivanje stvarnosti, buduci da nismo politiCari koji su tu vjestinu brusili u
politickim Skolama i strana¢kim hodnicima, obracamo se hrvatskoj javnosti, Nacionalnom
stozZeru, Ministarstvu zdravstva, onima koji svojim (ne)odlucivanjem sljedecih tjedana imaju
izravnu odgovornost hocete li vi imati krevet i ruke koje znaju $to rade u bolnici, za lijeCenje
infarkta, uklijestene hernije ili COVID-19 bolesti.

Zato na temelju javno dostupnih €injenica, postavljamo dijagnozu sadasnjeg stanja
zdravstvenog sustava i predlazemo terapiju.

Dijagnoza je sljedeca:

« Sustav pracenja kontakta i odredivanja epidemioloskih mjera koji drzi pod kontrolom Sirenje
epidemije se raspao. Cinjenice su da veliki broj oboljelih ne dolazi iz samoizolacije, oboljeli sami
obavjesStavaju svoje bliske kontakte, a oni sami obavjestavaju svoje lije¢nike obiteljske
medicine. Nema ni sustavne provjere provodenja izolacije i samoizolacije. Posljedica je
slobodno Sirenje virusa u populaciji. Razlog tome je €injenica da na vrijeme nisu aktivirani i
educirani ljudi koji bi sudjelovali u pomodéi epidemiolozima.

« Sustav testiranja je dosegnuo maksimum ljudskih i tehni¢kih moguénosti. Cinjenica je da se na
testiranje gradani naruc€uju s odgodom od nekoliko dana, a rezultati se ¢ekaju i do 5 dana.
Razlog tome je Cinjenica da nije na poCetku osigurana i organizirana Siroka mreza testiranja po
cijeloj RH jer je srediste moéi u poCetku epidemije drzala ¢lanica stoZera koja po Pravilniku o
specijalistickim kompetencijama na to nema pravo.

« Bolnitke ustanove u kojima s lije¢e oboljeli su pred popunjavanjem svojih kapaciteta. Cinjenice
su da se bolesnici iz ZB Cakovec premjestaju u KB Dubrava u Zagrebu, pacijenti iz OB
Varazdin ¢e se uskoro smjestati u Satore ispred bolnice, u bolnicama se otvaraju novi odjeli i
jedinice intenzivnog lijeCenja u prostorima u kojima su kreveti jedan do drugoga i u kojima ¢e
pacijenti biti ugrozeni od sekundarnih infekcija uzrokovanih viSestruko otpornim bakterijama.
Jedina zagrebacka COVID bolnica je ovih dana popunjena 83%, te ¢e se ovim tempom prema
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rijeCima ravnatelja napuniti za 2 tjedna.

* Ne postoje napisani kriteriji Ministarstva zdravstva prema kojima ¢e se pacijenti stavljati na
respirator kad/ako ne bude viSe osoblja ni aparata. Isto tako ne postoje jasni kliniCki kriteriji koji
pacijenti ce se premjestati u sportske dvorane. Sve to Ministarstvo zdravstva ostavlja na odluku
djelatnicima na terenu. VojniCkim rje¢nikom reCeno, generali su odluke prepustili vojnicima.

S obzirom na postavljenu dijagnozu predlazemo sljededéu terapiju:

» Jedini nacin sprjeCavanja uruSavanja bolnickog sustava koji neé¢e moci zbrinjavati ne-COVID i
COVID bolesnike je smanijiti priljiev COVID bolesnika. Ne samo smanijiti rast na iste brojke.
Kontinuirano isti rast dovodi do istog scenarija. Svakodnevni veliki priljev novooboljelih napuniti
Ce ovim brojevima bolnice za 2 tjedna. Mjere treba donijeti odmah. Nacin ,promisljanja mjera
ovisno o situaciji“ do sad nije pokazao uspjeh. Priznajte si to. Svakodnevne smrti 50-ak gradana
RH vas na to obvezuju.

« Jasno komunicirati prema gradanima stanje epidemije. Umirujuce poruke da je sustav daleko
od kolapsa jednostavno nisu istinite. Veéina ravnatelja zdravstvenih ustanova su produzena
ruka politike koja ih je postavila, stoga razgovarajte sa zdravstvenim radnicima koji rade na
COVID odjelima. Edukacija ljudi o nac¢inima provodenja mjera koja se svodi na poruke
#ostanimoodgovorni u gornjem desnom kutu TV-a i ponavljanjem ,drzite se mjera“ nije dovoljno.
UkljuCite komunikacijske strucnjake.

« Epidemije su kontroliraju epidemioloskim mjerama. Ni jedan politiCar to nece uciniti umjesto
epidemiologa. Ukljucite strucnjake koji se bave epidemiologijom zaraznih bolesti i poslusajte ih.
Bez politiCkih korekcija njihovih misljenja. Oni jasno kazu da je osnovna mjera, uz higijenu ruku,
pravilno noSenje maski i prozracivanje prostorija, udaljenost ljudi. Sve aktivnosti u kojima dolazi
do zarazavanja zbog bliskog kontakta, a nisu nuzne, odgodite ili prebacite na on-line platforme.
Odmah. Ne nakon ,promisljanja mjera“. Odredite prioritete. To rade odgovorna vodstva. U ovom
trenutku je prioritet mjesto u bolnici jer ih svakim danom sve manje ima.

« Parlaonice tipa tzv. Znanstveni savjet RH ostavite za bolja vremena. U ovom trenutku ne
koriste jer ne nose sa sobom odluke i zakljuCke.

 Preuzmite odgovornost. Nije politikantstvo reci istinu. Tu rijeC koriste slabiéi u nedostatku
argumenata. Pokazite hrabrost. Prestanite svoje politikantstvo Kkoristiti u suzbijanju epidemije.
Kako vidite i vi, i mi, i gradani, to ne pomaze.

Virus se slobodno Siri. Recite tonu dijagnozu i §to prije provedite preciznu i u¢inkovitu terapiju.
Vremena, kreveta u bolnicama za sve bolesti i ruku koje znaju raditi oko tih kreveta je sve
manje", stoji u pripéenju HUBOL-a. (iPress)
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