Nove procjene pokazuju da je 25 do 50 posto nositelja virusa bez simptoma
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Podaci s Islanda pokazuju da je 50 posto pozitivnih na testiranju na koronavirus bilo bez
simptoma, a SAD procjenjuje da je do 25 posto nositelja toga virusa asimptomatsko, pa vodeci
ameriCki zdravstveni stru€njaci sada preispituju dosadasnje preporuke 0 noSenju zastitnih
maski, prenosi CNN.

"Informacije koje imamo prilicno potvrduju da je znacajan broj zaraZzenih bez ikakvih simptoma.
Mozda i do 25 posto", kaze ravnatelj ameri¢kog centra za kontrolu i prevenciju bolesti (CDC) dr.
Robert Redfield za NPR.

Kako bi se sprijecilo daljnje Sirenje zaraze, vodeci americki epidemiolozi i infektolozi u svjetlu
novih saznanja sada preispituju preporuke o noSenju zastitnih maski.

Glavni americki infektolog dr. Anthony Fauci kaze kako bi "mogao postati skloniji" preporuci da
stanovnidtvo pocne nositi maske za lice "ako se tako ne stvori nestasica maski za zdravstvene
radnike koji ih trebaju”.

"Nismo jo$ na tom stupnju, no mislim da smo blizu neke odluke", kaze Fauci.

Ako americki savezni duznosnici preporuce nosenje maski stanovnistvu radilo bi se o velikom
preokretu u odnosu na sadasnje preporuke Svjetske zdravstvene organizacije (WHO) i CDC-a
po kojima maske trebaju nositi samo zdravstveni radnici, oni koji imaju simptome bolesti i oni
koji se brinu o bolesnim osobama.

Glavni ravnatelj WHO-a Tedros Adhanom Ghebreyesus u stijedu je u Zenevi kazao kako ta
organizacija "nastavlja prouCavati" dokaze o tome treba li stanovnistvo nositi maske tijekom
pandemije koronavirusa.

WHO, kao i vecina europskih drzava u ovom trenutku preporucuje da maske nose samo
bolesne osobe i oni koji se brinu o bolesnima.

Maske s filterom za Cestice manje od koronavirusa spreCavaju Sirenje virusa, a stite i nositelja
maske, dok standardne kirurSke maske, kad ih nose bolesne osobe, stite njihovu okolinu od
virusa kojeg nose.

"Ovo je potpuno novi virus i tek u¢imo o njemu. S razvijanjem pandemije pojavljuju se novi
podaci", istiCe prvi Coviek WHO-a i objasSnjava da preporuke svjetske organizacije slijede ta
nova saznanja.

Glavni americki zdravstveni struCnjak dr. Jerome Adams stalno je pozivao da stanovnistvo da
ne nosi maske upozoravajuci da i to ima svoje loSe strane, primjerice zbog predugog nosenja
iste maske ili nepravilnog rukovanja tim maskama koje je kontaminiraju.

No, ovoga tjedna nova saznanja o asiptomatskim osobama i njihovoj ulozi u Sirenju epidemije
mogla bi rezultirati izmjenama preporuka, kaze Adams.

Glavni je argument protiv masovnog koristenja maski taj da bi znacio njihovu nestasicu za
zdravstveno osoblje.
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"U svijetu nema dovoljno maski", kaze dr. Mike Ryan, izvr$ni direktor u WHO-u. "U ovom
trenutku najizlozeniji riziku virusa su zdravstveni radnici na prvoj liniji koji su virusu izlozeni
svake sekunde, svakog dana. Pomisao da maski nema za njih zastrasujuca je".

U mnogim gradovima lije€nici i drugo medicinsko osoblje obolijevaju i umiru od Covida-19.
Dio ljudi posegnuo je za izradom vlastitin maski u nedostatku zastitnih maski poput kiruskih.

Stru€njaci upozoravaju da je loSa strana noSenja maski, posebno onih ku¢ne izrade, stvaranje
osjecaja lazne sigurnosti te istiCu da je i dalje socijalno distanciranje jedna od najvaznijih mjera
koja moze pomodi ograni¢avanju Sirenja epidemije.

Dio europskih zemalja poput Austrije, Ceske, Bugarske i Slovenije veé je poéeo uvoditi obvezu
noSenja maski za stanovnistvo, a tu mjeru preporucuju azijski stru¢njaci i ta se mjera rasireno
provodi na Dalekom istoku.

Stru€njaci upozoravaju da se maske kucne izrade ne mogu usporediti, po zastiti koju pruzaju, s
kirurskim maskama ili onima s filterom, no dobra im je strana $to osiguravaju provodenje
preporuke o izbjegavanju dodirivanja nosa i usta rukama zbog fiziCke barijere koju predstavljaju.

(Hina)
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