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Protekle subote na SRC Veruda u Puli odrzano je Otvoreno prvenstvo Istre u atletici 2026. —
EAP atletski miting Pula 2026. , natjecanje je dio Kvarnerske lige u kojoj nastupaju mladi
atletiCari i atletiCarke iz Istarske Zupanije, Primorsko goranske Zupanije i Obalno Kraske regije
Slovenije.

Ove godine zahvaljujuéi podrsci Sportske zajednice Istarske Zupanije i uspjeSnom projektu Istra
Europska regija sporta 2025. , Otvoreno prvenstvo Istre u atletici 2026. ukljuceno je u projekt
medunarodne atletske lige EAP Circuit (Events for athletic promotion), Europske atletske lige u
koju je uklju¢eno 13 Europskih gradova iz 7 Europskih zemalja.

Na natjecanju je nastupilo 335 mladih atletiCara iz Hrvatske, Slovenije, Italije, Malte i Belgije.

Svec€ano otvorenje natjecanja zapoc€eo je prigodnim govorom predsjednik Atletskog saveza Istre
Elvis Persi¢, naglasivsi vaznost ovakvih natjecanja za mlade, natjecanja visoke kvalitete i
vrhunskih sportskih rezultata u mladim dobnim kategorijama te razvoj Atletskog saveza Istre koji
iz godine u godinu podize kvalitetu natjecanja i razinu konkurencije na najveéem atletskom
natjecanju u Istri.

Potom je minutom Sutnje odrzana pocast nedavno preminulom osnivacu i pokretacu Pulske
atletike gospodinu Radovanu Kirinu.

U ime Grada Pule, nazo¢nima se obratio gradonacelnik grada Pula gospodin Peda Grbin
pohvalivsi organizaciju i inicijativu Atletskog saveza Istre koji su svojim ¢lanstvom u Pulu doveli
EAP Circuit atletsku ligu, atletiCare i atletiCarke iz Slovenije, Italije, Malte i Belgije te znacajno
doprinijeli promociji Grada Pule na Europskoj atletskoj karti te je iz startnog pistolja dao start
prvoj skupini u utrci Dje¢aci U12 60m.

U ime organizacije EAP Circuit (Events for athletic promotion) sportadima i gledateljima obratio
se predsjednik Pablo Cassina zahvalivsi Atletskom savezu Istre na izvrsnoj organizaciji, svim
atletskim sucima i volonterima na trudu i angazmanu, te ujedno Gradu Puli i Istarskoj zupaniji na
potpori ovog znacajnog sportskog projekta za mlade sportase.

U ime Istarske Zupanije i Sportske zajednice Istarske zupanije u protokolu podjele odlicja bio je
nazoc€an glavni tajnik SZIZ Damir Buri€.

Popis klubova koji su nastupili i broj osvojenih medalja:
ATLETSKI KLUB KVARNER RIJEKA (Hrvatska) — 41
ATLETSKI KLUB SPELA (Slovenija) - 19

ATLETSKI KLUB KOPER (Slovenija) — 16

ATLETSKI KLUB ISTRA PULA (Hrvatska) — 14

PEMBROKE ATHLETA ATHLETICS CLUB (Malta) — 11
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ATLETSKI KLUB GROBNIK CAVLE (Hrvatska) — 8

ATLETICA ARCOBALENO SV CELLE LIGURE (ltalija) — 6
ATLETSKI KLUB MEDULIN (Hrvatska) — 5

ATLETSKI KLUB ALBONA LABIN (Hrvatska) — 4

ATLETSKI KLUB MAXIMVS POREC (Hrvatska) — 3

ROYAL CERCLE ATHLETIQUE DU BRABANT WALLON NIVELLES - CABW (Belgija) — 3
ATLETSKI KLUB KRK (Hrvatska) - 2

ATLETSKI KLUB KOPRIVNICA (Hrvatska) — 2

ATLETSKO DRUSTVO ZAK LJUBLJANA (Slovenija) - 1
ATLETSKO DRUSTVO NOVA AURORA KOPER (Slovenija) - 1
ATLETSKI KLUB LOSINJ, VELI LOSINJ (Hrvatska) - 1
ATLETSKO DRUSTVO SLOVENSKA BISTRICA (Slovenija) - 0
ATLETSKI KLUB LIBURNIJA (Hrvatska) — 0

Atleticari su nastupali u kategorijama Juniori i Juniorke U20, Mladi juniori i Mlade juniorke U18,
Kadeti i Kadetkinje U16, Mladi kadeti i Mlade kadetkinje U14 te DjeCaci i DjevojCice U12.

Postignut je niz odliénih rezultata, od istarskih atletiCara treba istaknuti pobjedu Agate Mileti¢
Lupetin iz Labinske Albone na 100m juniorke U20 s 12,41 unato€ jakom vjetru u prsa $to je
najava dobre sprinterske sezone za nasu najbolju sprinterku.

Darko Kiridzi¢ ¢lan AK Istra iz Pule odnio je pobjedu na 300m juniori U20 s odlicnim rezultatom
35,15, dok je u istoj utrci Karlo KosteSi¢ osvojio tre¢e mjesto s rezultatom 36,68.

Bacacice AK Medulin u bacanju diska za junorke U20 uzele su dvije medalje, Valentina Raki¢
srebro s 30.66 i Petra Balde broncu s 27,70. Isti set medalja u disciplini troskok juniorke U20
uzele su i &lanice AK Istra, 2. mjesto Klara Seb 9,78 i Sara Marié 9,57 dok je Siena Bolkovié¢
zavrSila na 4. mjestu s preskocCenih 9,52.

Na 300m kadeti U16 Clan AK Istra Viktor Jelenci¢ osvojio je 2. mjesto s rezultatom 38,74.
Izvrstan rezultat ostvaren je u kategoriji kadetkinja U16 na 100m gdje je definitivno dominirala
AK Istra s tri osvojene medalje, prvo mjesto Elena Vojnikovi¢ 13,28, drugo mjesto Teresa
Jovanovi¢ 13,31 i Paula Skof s 13,35. Svoje drugo zlato uzela je Elena Vojnikovié &lanica AK
Istra Pula i na 300m kadetkinje U16 s rezultatom 43,08.
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Utrka mladih kadetkinja U14 na 100m bila je pravi istarski dvoboj, ipak pobjeda je otiSla u Labin,
Clanica AK Albone Labin Ema Persi¢ pobijedila je s istr¢anih 14,02 dok je druga bila ¢lanica
pulske AK Istre Lucia Mileti¢ Milocanovich s istr¢anih 14,38.

U kategoriji mladih juniora bron¢anu medalju za AK Maximvs Pore€ osvojio je Arian MatiC s

rezultatom 12,12. Od mladih juniorki druga u bacanju diska bila je Matea Macuka Ciji je disk letio
33,33 m.

Na utrci koja je otvorila ovo natjecanje, utrke atletskih Skola na 60m nase mlade nade ostvarile
su odli¢na prva i druga mjesta u obje kategorije, djeCaci U12 obojica AK Medulin Adonis Jordan
Catela Clarida prvo mjesto s odlicnih 9,53 i drugi Dorian Braus s 9,64. U istoj kategoriji atletskih
$kola na 60m djevojcice U12 obje AK Istra Pula, prvo mjesto Klara Cervar s 9,62 i drugo mjesto
Nastasja Cvek s 9,98.

Definitivno najzanimljivije i vrlo atraktivne bile su utrke Stafeta kao i veliki okrSaji dobro
pripremljenih gostujuéih klubova iz Slovenije AK Koper i AK Spela, velikog iznenadenja s Malte
Pembroke athleta i domacih snaga AK Albone i AK Istre koji su na domacem terenu imali i
veliku potporu brojne publike na tribinama SRC Veruda.

MijeSana Stafeta juniori-juniorke U18 4x200m (2 Zenske trkacCice + 2 trkaca)
1. 1. AK KOPER 1:41,64
2. 2. AKISTRA 1:44,21
3. 3. AK SPELA 1:47,52
Kadeti U16 4 x 200 m
1. 1. PEMBROKE ATHLETA 1:41,75
2. 2. AK KVARNER 1:42,69
3. 3. AKISTRA 1 1:44,52
Kadetkinje U16 4 x 200 m
1. 1. AK GROBNIK 1:51,43
2. 2. PEMBROKE ATHLETA 1:52,32
3. 3. AK KOPER 1:52,80
Mladi kadeti U14 4 x 200 m

1. 1. AKKVARNER 1 1:57,96
2. 2. AK SPELA 2 2:01,98

Mlade kadetkinje U14 4 x 200 m
1. 1. AK KVARNER 1 1:55,71

2. 2. AK SPELA 1 1:59,59
3. 3. AK KOPER 1 2:01,24
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4. 4. AK ALBONA 2:02,50

U sklopu natjecanja na raspolaganju atletiCarima, trenerima i svim posijetiteljima bile su dvije
izuzetne edukacije;

magistra farmacije Ana Grbac odrzala je prezentaciju i edukaciju o sportskim suplementima te
pokaznu promociju tekuc¢eg magnezija za sve atletske discipline, posebno disciplina drugih
pruga gdje je potrebna specifiCha izdrzljivost.

Policijske sluzbenice Policijske uprave istarske promovirale su policijski poziv, ali i preventivne
projekte kojima se povecava sigurnost.

Atleticarke iz Rijeke, koje zavr§avaju osmi razred, zanimalo je kako se postaje policijski
sluzbenik, odnosno koji su uvjeti za upis na Policijsku akademiju "Prvi hrvatski redarstvenik" te
kako izgleda samo Skolovanje. Djevojke su navele kako su oduvijek mastale da budu
forenziCarke ili rade policijski posao koji se odnosi na treniranje pasa tako da su im policijske
sluzbenice rado pojasnile kako to mogu ostvariti.

Mladi sporta8i isprobali su i tzv. pijane naoCale te su jednoglasno ustvrdili kako s osobom koja
vidi onako, kako su oni upravo vidjeli kroz pijane naocale, ne bi nikada sjeli u vozilo. Upozorili bi
osobu da ne vozi u takvom stanju, a pogotovo ako bi se radilo o njihovim roditeljima.

Buduci da mladi sve ¢eSce koriste elektricni romobil kao prijevozno sredstvo, policijski
sluzbenici podijelili su im letke i naljepnice nastale u okviru preventivno-edukativnog projekta
"Sigurno na romobilu". Takoder su im pojasnili da elektricni romobil mozZe voziti samo osoba
starija od 14 godina i da na glavi obavezno mora imati kacigu. Treba se kretati biciklistickom
stazom ili nogostupom, a ne kolnikom. | ono §to je takoder vazno - na romobilu se moze
prevoziti samo jedna osoba.

Mladim sporta8ima policijski sluzbenici ukazali su i na moguce opasnosti prilikom koristenja
drustvenih mreza i interneta opcéenito te su im pojasnili rizike koji prijete, a rije€i je bilo i 0
vaznosti prepoznavanja opasnosti od objavljivanja osobnih podataka na internetu.

Svakako je to bilo jedno zanimljivo prijepodne za mlade sportaSice i sportase, ali i za policijske
sluzbenice koje su rado svojim savjetima doprinijele veéoj sigurnosti mladih, a ujedno im i
priblizile policijski poziv.

Svakako je bitno za napomenuti kako se na Policijskoj akademiji "Prvi hrvatski redarstvenik"
polaznicima nudi brojne izvannastavne aktivnosti, a profesionalni sportadi mogu nastaviti
trenirati i sudjelovati na natjecanjima te u tome imaju punu podrsku Ministarstva unutarnjih
poslova.

Trenutno su raspisana dva natjeCaja za buduce policijske sluzbenike, a svi zainteresirani vise
informacija o Skolovanju mogu pronaci na web stranici Policijske akademije "Prvi hrvatski
redarstvenik".

Atletski savez Istre ovim putem zahvaljuje svima koji su sudjelovali u organizaciji ovog
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natjecanja, Zboru atletskih sudaca Istre, volonterima, Gradu Puli, Istarskoj Zupaniji , Sportskoj
zajednici Istarske zupanije, Turisti¢koj zajednici grada Pule i EAP Circuit - Events for athletic
promotion, Europskoj atletskoj ligi za promociju mladih atletiara.
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