Opca bolnica Pula uspjesno provela prve zahvate krioablacije tumora dojke
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#SUVREMENA, MINIMALNO INVAZIVNA METODA KOJOM SE TUMORSKO TKIVO
UNISTAVA IZRAZITO NISKIM TEMPERATURAMA#

U Opcéoj bolnici Pula uspjesno su provedena prva dva zahvata krioablacije tumora dojke, ¢ime
se dodatno unapreduju suvremene mogucnosti lijeCenja i individualizirana skrb za pacijentice.

Na Odjelu za radiolosku dijagnostiku Opce bolnice Pula uspjeSno su provedena prva dva
zahvata krioablacije tumora dojke. RijeC je o suvremenoj, minimalno invazivnoj metodi kojom se
tumorsko tkivo unistava primjenom izrazito niskih temperatura.

Zahvate su izveli Matija Paji¢, dr. med., specijalist klinicke radiologije, EDIR, i Vinka Kos, dr.
med., specijalistica klinicke radiologije, uz struénu podrsku dr. sc. Luke Novosela, dr. med.,
specijalista kliniCke radiologije i subspecijalista intervencijske radiologije iz Klinickog bolnickog
centra Sestre milosrdnice. U provedbi zahvata sudjelovale su i medicinske sestre Odjela za
radiologku dijagnostiku OB Pula Suzana Zmak, Maja Gavri¢ i Sonja Komazec.

Krioablacija djeluje tako da se pod kontrolom ultrazvuka precizno u tumor uvodi tanka posebna
igla, odnosno krioproba, kojom se stvara ledena kugla koja obuhvaéa tumorsko tkivo.
Ekstremno niske temperature osteéuju tumorske stanice i dovode do njihova odumiranja.
Postupak se izvodi kroz mali ubod koze, bez klasi¢nog kirurskog reza.

Postupak se u pravilu izvodi ambulantno, u lokalnoj anesteziji, a traje priblizno sat vremena.
Ovisno o stanju pacijentice, nakon zahvata moguc je odlazak kuéi istoga dana. Minimalno
invazivan pristup omogucuje manju traumu tkiva, dok se daljnje pracenje i eventualna potreba
za dodatnim lijeCenjem odreduju individualno.

Vazno je naglasiti da krioablacija nije prikladna za sve pacijentice niti predstavlja univerzalnu
zamjenu za kirursko lijeCenje. O primjeni metode odlu€uje se individualno, uzimajucéi u obzir
karakteristike i veliCinu tumora, patohistoloski nalaz te druge klinicke Cimbenike. Posebnu
mogucénost moze predstavljati za paZljivo odabrane pacijentice kod kojih klasi¢ni kirurski zahvat
nosi povecan rizik zbog pridruzenih bolesti ili rizika povezanih s anestezijom.

Odluka o lije€enju donosi se na multidisciplinarnom timu za bolesti dojke, u koordinaciji svih
specijalista nase bolnice uklju¢enih u dijagnostiku i lijeCenje. Odabir pacijentica temelji se na
dostupnim znanstvenim dokazima, relevantnim stru¢nim smjernicama i individualnoj procjeni
svake pacijentice.

UspjesSno provedeni prvi zahvati vazan su korak u daljnjem razvoju suvremenih mogucnosti
lije€enja bolesti dojke u Opcoj bolnici Pula. Uvodenje ove metode pridonosi Sirenju terapijskih
mogucnosti za paZljivo odabrane pacijentice te daljnjem unapredenju individualizirane i
kvalitetne zdravstvene skrbi.

Opca bolnica Pula nastavlja ulagati u razvoj strucnih znanja, suvremenih metoda lije¢enja i
unapredenje zdravstvene skrbi za svoje pacijente, izvijestili su iz OB Pula. (iPress)
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