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#JAVNOZDRAVSTVENA AKCIJA 'BRINI O JETRI DANAS – SPRIJEČI RAK SUTRA'#

Tim gastroenterologije Opće bolnice Pula poziva građane Istarske županije na besplatnu

provjeru stupnja oštećenja jetre pomoću uređaja FibroScan. Riječ je o brzoj i bezbolnoj pretrazi

koja se obavlja bez uputnice, uz prethodnu rezervaciju termina.

Ova akcija nastavak je javnozdravstvene inicijative Hrvatskog gastroenterološkog društva „Brini

o jetri danas – spriječi rak sutra“, koja se provodi s ciljem podizanja svijesti o važnosti očuvanja

zdravlja jetre, prevencije bolesti te ranog otkrivanja promjena.

Prvo mjerenje održat će se u Općoj bolnici Pula u subotu, 18. srpnja 2026. godine, od 8 do 12

sati, u prostorima Poliklinike Opće bolnice Pula (1. kat Objekta 2 – Poliklinika, soba 13).

Građani se za pregled mogu naručiti:

putem telefona 052/376-170, radnim danom od 12 do 15:30 sati,

putem aplikacije: https://pregled.obpula.hr/

 Zbog iskazanog interesa građana, mjerenja će se organizirati i u suradnji s Istarskim domovima

zdravlja, i to u:

Pazinu – 1. kolovoza 2026. godine,

Umagu – 8. kolovoza 2026. godine,

Labinu – 22. kolovoza 2026. godine.

Sva mjerenja provodit će se u jutarnjem terminu od 8 do 12 sati, uz prethodnu rezervaciju.

Bolesti jetre predstavljaju značajan javnozdravstveni problem, a posljednjih godina posebno se

bilježi porast broja osoba s masnom jetrom. Uređaj FibroScan omogućuje jednostavnu procjenu

količine masnoće u jetri te otkrivanje mogućih ožiljnih promjena, čime može pomoći u

pravovremenom prepoznavanju osoba kojima je potrebna daljnja obrada i praćenje.

„Ovom akcijom želimo građanima omogućiti jednostavan pristup preventivnom pregledu i

potaknuti ih na brigu o zdravlju jetre. Rano otkrivanje promjena i pravovremene životne navike

mogu značajno doprinijeti očuvanju zdravlja“, ističe Katerina Klapčić, dr. med., u ime tima

gastroenterologije Opće bolnice Pula.

Opća bolnica Pula zahvaljuje tvrtki Novatech Healthcare na posudbi uređaja FibroScan, čime je

omogućena provedba ove javnozdravstvene akcije, stoji u priopćenju. (iPress)
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